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共青团西安交通大学委员会文件
西交团组〔2025〕14号

关于开展西安交通大学第四十届
“最佳团日”评选活动的通知

各二级单位团组织，各 2025级新生团支部、学生社团团支部：

为深入学习贯彻习近平总书记关于青年工作的重要思想和

系列重要讲话精神，引导广大团员青年坚定理想信念，传承弘扬

西迁精神，为强国建设、民族复兴团结奋斗，以实际行动迎接学

校建校 130周年暨迁校 70周年校庆，团委组织开展西安交通大

学第四十届“最佳团日”评选活动。现将有关事项通知如下：

一、活动主题

凝心聚力担使命，青春奋进建新功

二、参与对象

2025级全体新生班级团支部、学生社团团支部
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三、活动内容

各团支部根据“凝心聚力担使命，青春奋进建新功”的主题

拟定本支部活动名称，围绕以下方向精心策划一系列深入有效、

内容新颖、贴近青年且能长期坚持开展的主题团日活动，在规定

的时间内参加“最佳团日”评比。活动内容包括必做项目 3个，

选做项目至少 1个。

（一）必做项目

1.深入开展理论学习

各团支部要认真学习《习近平新时代中国特色社会主义思想

专题摘编》《论党的青年工作》《习近平与大学生朋友们》《论

教育》等著作，及时学习习近平总书记重要讲话、重要文章和重

要回信精神，深入学习领会习近平新时代中国特色社会主义思想

的科学内涵和核心要义。依托“三会两制一课”制度和网上团课

等开展系列专题学习、研讨交流，广泛带动团员青年参与团支部

学习活动，把理论学习融入日常，抓在经常。

2.传承弘扬西迁精神

各团支部应将主题团日活动与学习交大校史、弘扬西迁精神

紧密结合，围绕迎接建校 130周年暨迁校 70周年校庆，组织开

展形式多样的爱校荣校教育活动。通过参观交大西迁博物馆、西

迁精神主题演讲、校庆主题创意作品设计征集等活动，深入挖掘

西迁精神的深刻内涵与时代价值，激励团员青年在新时代传承发

扬西迁精神，争做西迁精神新传人。
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3.积极参与志愿服务

各团支部应积极开展志愿服务，组织支部成员在校园或社会

中践行志愿精神。号召支部成员积极参与“星航计划”“文明餐

桌”等志愿服务，让团员青年在行动中体会责任担当，明确价值

追求，以青春之力书写新时代的雷锋故事。组织支部全体成员主

动对接后勤等部门，开展多种形式劳动包干志愿服务，营造干净

清洁的文明校园。

（二）选做项目

1.学习伟大抗战精神

各团支部应紧密围绕纪念中国人民抗日战争暨世界反法西

斯战争胜利 80周年的主题，深入学习伟大抗战精神，开展新时

代爱国主义教育。通过组织观看抗战主题影片、参观革命纪念馆、

举办历史知识竞赛、创作红色主题文艺作品等方式，引导团员青

年深刻认识抗战胜利的伟大意义和历史贡献，缅怀革命先烈，弘

扬伟大抗战精神。

2.实践体悟助人成长

各团支部可以号召团员青年报名参加基础学科辅导团，在保

证自身专业学习科研顺利的前提下，承担相关辅导任务，帮助更

多同学提升学习能力；积极组织团员青年结合专业学科优势，深

入校园、社区、政府、企业等，开展特色主题社会实践和青年宣

讲等活动，在探索和解决社会实际问题中学思践悟，真正把论文

写在祖国大地上，为行业发展和国家建设贡献青春力量。
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3.引领绿色节约风尚

各团支部可重点围绕“践行绿色生活习惯”，组织“光盘行

动”“关灯行动”等主题团日，培育团员青年勤俭节约的日常习

惯，强化节约资源、杜绝浪费的责任意识。也可围绕提升生态环

保视野，以解读“双碳”目标、生态文明政策主题理论宣讲、外

出走访绿色企业、生态保护基地调研等形式，引导团员青年立足

全球化视角，关注能源转型、生态保护等重大议题，以青春行动

助力绿色发展，为建设美丽中国贡献力量。

4.坚定弘扬文化自信

各团支部可通过开展非遗文化体验、经典诵读、文艺创作、

文化调研、博物馆参观等活动，结合专业特色，展现新时代青年

的文化自信与时代风采。组织动员支部成员积极探索，主动创新，

让中华优秀传统文化从历史中“走出来”“活起来”“火起来”。

5.激发青年创新潜能

各团支部可组织参观重点实验室、科技类社团场地等，定期

开展跨学科学术交流，动员团员青年积极参与“挑战杯”“腾飞

杯”“节能减排”“国创赛”等科创竞赛，激励团员青年在科技

实践中树立远大志向、绽放青春光彩。

6.持续强健青春体魄

各团支部可以聚焦“青春、团结、友谊”关键词，积极策划

并广泛动员团员青年投身形式多样、内容丰富的体育活动，同时

可以建立常态化体育锻炼机制，如定期开展晨跑、荧光夜跑、健
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身打卡、体育比赛等，带领团员青年在锻炼中锤炼坚强意志，激

发昂扬斗志，锻造强健体魄。

四、活动安排

1.院级初赛（9月 28日-10月 26日）

二级单位团组织自行组织开展院级初赛，2025 级新生团支

部按要求参加院赛选拔；学生社团指导中心统一组织各学生社团

团支部选拔。10月 26日前，将推荐晋级校级决赛名单报校团委

（报送模板见附件 3）。

初赛期间，各二级单位团组织择优推荐各团支部团日活动宣

传投稿，团委团建中心将择优宣传（新闻稿投稿要求见附件 5）。

2.终审决赛（10月 27日-11月上旬）

决赛分为材料评审（评分标准见附件 1）和现场答辩两个环

节。10月 28日前，二级单位团组织将本单位参加决赛的团支部

材料（电子版）统一报送至校团委（各单位名额分配表见附件 7），

需报送材料包括：【活动总结材料】【活动展示视频】，具体要

求见附件 4。团委将组织对决赛材料进行打分，班级团支部前 20

名和社团团支部前 4名进入决赛答辩。

预计 11月上旬进行决赛现场答辩，本、研新生团支部分别

组织，学生社团团支部与本科生团支部一并答辩。答辩内容和形

式由团支部自行设计（决赛答辩评分标准见附件 2）。决赛具体

时间、地点另行通知。

五、有关要求
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1.各二级单位团组织按照本通知要求，加强对团支部“最佳

团日”活动的指导和支持，及时将活动开展情况录入“智慧团建”

系统，规范使用团旗、团徽、团歌。

2.各二级单位团组织应积极动员各新生团支部书记、委员参

加团建中心组织的“最佳团日”工作解读会，了解活动内涵，明

确活动目标。解读会具体时间、地点另行通知。

3.各相关团支部应紧密围绕本届“最佳团日”主题，保证全

员参与活动，活动过程做好精彩照片留存和视频剪辑，及时做好

总结宣传工作。

4.各相关团支部要注重节俭务实，利用新媒体、网络手段开

展活动宣传，禁止印制纸质传单、宣传板、宣传海报等，禁止悬

挂横幅，禁止专门针对本次活动开设微博、微信公众号等。做好

经费预算，经费来源和使用要透明合理，其中用于活动宣传的费

用不得超过总活动经费的 25%，不提倡拉取商业赞助。

5.校级决赛前，各个团支部可将宣传推送、总结文案向二级

单位团组织投稿，二级单位团组织统一整理、把关审核后，择优

向团委团建中心投稿（投稿格式和要求见附件 5，请按要求严格

遵循），团建中心将择优发布；同时鼓励团支部向校内外其他媒

体投稿，评分标准见附件 1。决赛期间，各参赛团支部可继续投

稿进行展示，但不再计入【活动总结材料】成绩。

六、奖项设置

本次活动将评选出特、一、二、三等奖，以及优秀奖、最佳
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宣传奖、最佳答辩奖、最佳人气奖等，并发放相应的组织建设支

持经费，具体奖项设置和奖金如下：

奖项及奖金 本科生 研究生 社团

特等奖 2000元 1个 1个 1个

一等奖 1000元 2个 2个 1个

二等奖 800元 3个 3个 1个

三等奖 500元 4个 4个 1个

优秀奖 200元 10个 10个 ≤5%

最佳宣传奖 200元 1个 1个 /

最佳答辩奖 200元 1个 1个 /

最佳人气奖 2个 2个 /

其中，特等奖可空缺，各奖项均颁发证书，社团团支部奖励

名额比例基数为参评社团数。

最佳宣传奖由各团支部在【活动总结材料】中“活动宣传及

影响力”部分（见附件 1）得分及决赛期间宣传得分（标准参照

总结材料）累加确定，如果得分相同，则媒体平台等级更高的支

部优先；最佳答辩奖根据决赛现场答辩得分情况（见附件 2）确

定；最佳人气奖由“西安交通大学团委”微信公众号平台投票和

现场观众投票结果决出（不设奖金）。

七、其他事项

本次“最佳团日”评选活动由校团委主办，团组织建设指导

中心承办。如有其他问题，请及时联系相关人员。

电子版材料提交邮箱：

本科生班级团支部：xjtu_tuanjian@163.com

mailto:xjtu_tuanjian@163.com
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研究生班级团支部：xjtugs_tuanjian@163.com
社团团支部：xjtusau@163.com

联系人及电话：

校团委：孟老师 边老师 029-82668564
团建中心（本科生）：杨子恒 13872604087
团建中心（研究生）：韩宇琪 18629485819
社团中心：权小童 13002989928

附件：1. 第四十届“最佳团日”决赛材料评分细则

2. 第四十届“最佳团日”决赛现场评分细则

3. 第四十届“最佳团日”晋级决赛情况统计表

4. 第四十届“最佳团日”决赛材料报送要求

5. 第四十届“最佳团日”新闻稿投稿要求

6. 第四十届“最佳团日”劳动区域划片方案

7. 第四十届“最佳团日”决赛团支部推荐名额分配表

（扫码下载附件）

共青团西安交通大学委员会

2025年 9月 23日

共青团西安交通大学委员会办公室 2025年 9月 23日印发
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